NAMAZIN RUKUNLERI

Kiymetli Okurlarim,

Hatirlarsaniz gecen sayimizda namaz kilmak i¢in gerekli olan 6n hazirliklari, yani hadesten
taharet dedigimiz manevi pisliklerden arinmayi konu edinmistik. Gergi namaza girmeden bunlardan
baska bir takim sartlar daha vardir. Necasetten temizlik dedigimiz, namaz kilanin bedeninin,
elbisesinin ve namaz kilacagi yerin de gorindr pisliklerden arinmis olmasi sarttir. Temizliginden siiphe
edilen veya yeterli bliytkliikte olmayan bir yaygida namaz kilinacaksa Hanefilerce, 6ncelikle ayaklarin
gelecegi yerin temizligine dikkat edilmeli, Safiilerce ise secdeye gelecek yere 6zen gosterilmelidir.
Clinkl onlarca namazdan kasit secde etmektir ve en dnemli riikiin secdedir. Bizlerce ise namazdan
kasit kiyamdir ve en 6nemli rikian kiyamdir. Setr-i avret dedigimiz, erkeklerin gébekle diz kapaklari
arasinda kalan yerlerini, bayanlarin ise el ve yiiz hari¢ bedenlerinin tamamini kapatmalari da sarttir.
Ayrica istikbal-i kible dedigimiz, diinyanin neresinde bulunulursa bulunulsun, namaz kilarken
mislimanlarin Mekke’de bulunan Kabe-i Muazzama’ya yonelmeleri ve her namaz igin belirlenen
vakitlerde eda etmeleri de namazin sartlarindandir.

Namaza girmeden once bu sekilde maddi ve manevi hazirliklar yapildiktan sonra namaza
durulacagi zaman da batini, yani ic aleme ait kontroll de yapmak, her ne kadar farz degilse de ibadeti
mikemmel bir seviyeye ¢ikarma agisindan gereklidir. Kul ile Allah (c.c) arasindaki rabita namazla

husule gelir. Namaz mi’minin miracidir. ileride bahsedecegimiz iftitah tekbiri,
alinirken eller semaya dogru \ kaldirilmakla miraca ylkselis, diinyayi
ve masivayl elinin tersiyle arkaya . atis, avuglarinin  igiyle  Kabe'yi
selamlama, dismanin teslim olma . esnasinda ellerini yukariya
kaldirmasi ve daha bilemedigimiz " nice derin manalar kastedilerek
sayglyla ve edeple huzura . varilmalidrr.

Namazin farzlar | hakkinda her ne kadar altisi
icinde altisi da disinda dense de Hanefi alimlerinin ¢oguna gore,
yedisi disinda besi de icindedir. Safiilere gore ise besi disinda on
yedisi icindedir. O halde niyet ve iftitah tekbiri Hanefilerce
namazin  sartlarindan  yani disindaki farzlardan, Safiilerce
ise rikinlerinden yani igindeki '\ farzlardandir.  Simdi riikinleri
sirasiyla inceleyelim. Biz Hanefilerce sart olan niyet ve
baslangic tekbirini de daha once \ islemememiz hasebiyle ele
alacagiz, insaalah. \ -

A

1. Niyet:

Niyet kalbe aittir. Biitlin ibadetlerde kalben tayin etmek, azmetmek, yapacaginin ne oldugunu
bilmek niyettir. Kalb ile beraber dil ile de séylenmesi efdaldir. Nafile ve slinnetlerde mutlak niyet,
yani namaz kilmaya niyetlenilse kafidir. Fakat farz ve vaciblerde ise tayin etmek lazimdir. Dolayisiyla
“Bugtlinlin farz olan ikindi namazini Allah rizasi igin kilmaya niyet ettim.” Veya “Niyet ettim Allah rizasi
icin buglinkli 6glenin farzini kilmaya” diye soylenmedir. Ayrica vitir ve bayram namazlari da
belirtilmelidir. imama uyanin ise “Uydum imama” demesi gerekir. imamin ise cemaatinde kadin varsa
“Bana uyanlara imamim” demesi sart, aksi halde bunu séylemesi gerekmez. Hatta ben falan kisiye
imamlik yapmiyorum dedigi halde o kisi de kendisine uyarsa yine sahihtir. Niyet edilince tekbir
hemen alinmalidir. Araya namaza uygun olmayan seyler girmemelidir. Safiilerce; Niyet ile tekbirin
ayni anda beraberce, yani dil tekbiri sdylerken zihinden de niyet gecirilmelidir.



2. lftitah Tekbiri :

Baslama tekbiri demektir. Mibah olan bircok sey namaza durmakla haram kilindigindan
tekbiret-il ihram da denir. Bunun da bir takim sartlari vardir.

a) Ayakta getirmek : Bu ylzden rikuda olan cemaate yetismek icin acele davranan bir kimse buna
dikkat etmelidir. Cogu kimseler bdyle bir durumda rikuu kagirmayayim derken egilirken tekbir
almaktadir ve bdylece namazin tamamini kagirmaktadir, haberi de olmamaktadir. Tabi bu
durumda riitkua daha yakin olunca bdyledir. Yoksa kiyama yakin ise zarar vermez. Ayakta
“Allah” deyip riikuda “Ekber” diyecek olsa sahih olmaz. Béyle bir durumda siipheden kurtulmak
icin en saglami ayakta iftitah tekbirini alir, riku icin de ikinci bir tekbir daha alir. Rikuda
“stibhanallah” diyecek kadar imama eslik eden kimse o rekata yetismis sayilir.

b) Cemaatle kilanin imamla birlikte veya faziletine yetismek istiyorsa en az imamin son harfi olan “ra”
ile birlilikte muktedi ilk harf olan hemzeyi birlikte séylemelidir. Biri, imamindan
evvel tekbir alacak olsa namaza girmemis olur.

c) Tesbih ve tehlil ile baslamak caiz olsa bile efdal olan “Allahu Ekber” diye baslamaktir. Safiilerce
bundan baska lafiz ile namaza girilmez.

d) Glicl yetenin Arapca olarak getirmesi. Arapga’yl beceremeyen veya bilmeyenin bildigi lisan ile
getirmesi caizdir.

e) “Allah” ismi celilinin basindaki hemzeyi “Aallah “ diye, “Ekber” lafzinin “be” sini de “Ekbaar” diye
uzatmak namazi bozar.  Clnki her iki halde de mana degismis olur. Kasten soyleyen kifre
girer. Birincisinde “Allah mi blyiik?”diye sorulmakta, ikincisinde ise hasa davul manasina
gelmektedir.

f) “Alla Ekber” veya “Allahu ve ekber” seklinde séylemek de caiz olmaz. Safiilerce bilmeyenlerin
haricinde “Allahuv ekber” demek de affedilmez.

g) Gardlth ve sagirlk haricinde kendi isitecegi kadar bir sesle tekbir almak da sarttir. Lal olanlardan
da boyle bir sart istenmemektedir.

3. Kiyam:

Ayakta durmak manasina gelen kiyam; tekbir getirdikten sonra farz olan kiraat miktarinca
durmayi gerektirir. Bunun 6lglisu de, ellerini uzatan bir kimsenin elleri diz kapaklarina yetismiyorsa
ayakta durmus demektir. Oziir yokken dizinin birini biikiip tek ayak lizere durmak mekruhtur. Nafile
namazlarda ayakta durmak farz degildir.

4. Kiraat :

Kur’an’dan en az iki kelimeli bir ayet okumakla kiraat yerine gelmis olur. Bunun sekli de, en az
kendisi isitecek derecede sesli olmalidir. Okudugunu kendisi isitmez de sadece dil ile telaffuzda
bulunursa namazi sahih olmaz. imama uyan kimse, ister sesli okunan isterse sessiz okunan bir namaz
olsun bir sey okumaz. Bu kiraatin, farz namazlarin en az iki rekatinde olmasi gerekmektedir. ister ilk
iki rekatte, ister son iki rekatte, ister bir ila Gglncl rekatta, ister iki ila dérdincl rekatta okunsun
farziyet yerine gelmistir. Vitir ve nafile namazlarin ise bitiin rekatlarinda kiraat farzdir. Kiraat derken
zammi sire dedigimiz fatihadan sonra okunan ayetleri kastetmiyoruz. Kiraat denilince, fatiha veya
Kur’anin baska ayetleri kastedilebilir. Yanhs anlamamak gerekir. Fatiha ve onu takiben okudugumuz
ayetleri okumak ve ilk iki rekata tahsis etmek ise vacibtir. Safii'ye gére fatihayi okumak, hem de
besmelesiyle, sedde ve mahregleriyle farzdir. Zammi siire ise slinnettir.



5. Riiku’ :

Elleri diz kaplara kadar uzatip egilmeye ruku’ denir. Siinnet olan sekli; bel kafa ile diimdiiz, yere
paralel, 90 derecelik bir a¢i meydana getirmesi ve parmaklar acik bir sekilde diz kapaklarini
kavramasidir. Bayanlar bellerini bu sekilden daha az egerler.

6. Secde :

Her rekatte ardarda iki secde etmek de farzdir. Secdede alnin mutlaka yere gelmesi gerekir.
Sadece alni koyup ta burnu koymamak ise mekruhtur. Secdede alnin kapali olmasi da mekruhtur. Safii
mezhebinde ise eger alnin Gzerini sarigin biklimi veya takke kapatmis da dylece secde edilirse caiz
olmaz, namaz batil olur. Buna dikkat etmeyen pek ¢ok kardesimiz bulunmaktadir. Dikkat edilmeyen
hususlardan bir tanesi de secde esnasinda ayaklarin yerden kesilmesi veya ayagin Ust kismi ile secde
edilmesi. En az bir ayagin parmaklarinin cogunun alt kismi yere gelmelidir. Hanefilerce siinnet olan
elleri ve dizleri yere koymak ise Safiilerce farzdir. Boylece hadisi serifte zikredilen yedi kemik (alin, iki
el, iki diz ve iki ayak uclar) lzerine secde etmek Safiilerce farz kabul edilmistir. Secde edilecek yer,
sertligi hissedilecek derecede olmalidir. Atilmis yiin, saman, su gibi yerlere secde edilince eger sona
varip karar kilinirsa caiz olur. Aksi halde alin karar kilmazsa batil olur. Cuval icindeki hububat tzerine
secde yapllir.

7. Ka’de-i Ahire :

Her namazin sonundaki oturus da farzdir. Bunun en az miktari tahiyyati okuyacak kadar bir
miiddettir. Tahiyyati okumak ise vacibtir. Safiilerce tahiyyati ve salavati okumak ise farzdir. Ayrica
Safiilerde, riikuda ve secdelerde siikun bulmak, riikudan ve ilk secdeden dogrulus ve bu dogruluslarda
vicudun siikunet bulmasi, namazin sonunda selam vermek ve bitin rikiinleri sirasina gére yapmak
da riikiinlerdendir.

Namazin sahih olmasi igin gerekli olan bu farzlar mazereti olmayanlar igindir. Yoksa 6ziirlu
olanlar igin dinimiz kolayliklar getirmistir. Allah-u Teala kimseye kaldiramayacagi seyi ylklemez.
Namazi kilmamak igin higbir mazeret yoktur. Ayakta kilamayan oturarak, oturarak kilamayan yan
yatarak yan yatarak kilamayan sirt st yatarak ima ile de olsa “ima” nin en az sekli bas isaretiyle
kilmak) kilmahdir. ima ile kilamayandan artik Cenab-1 Allah istemiyor. Safii mezhebince ise, basi ile
kilamayan, kirpik ve goz isaretleriyle buna da giici yetmeyen kalbi ile kilacaktir, hi¢ affi yoktur.
Korkulu hallerde bile, cephede diismanla karsi karsiya gelindiginde bile Kur’an ve siinnet bize ne
sekilde namaz kilinacagini bildirmistir. Hal bdyle olunca, ben yolcuyum, ben isciyim, ben ¢alisiyorum
veya basim agriyor gibi mazeretlerle namazi terk edenlerin vay haline. Sadece hayizli, nifaslh
kadinlarla deliler ve ¢ocuklar namazdan muaftirlar. Tevbe edip namaza baslayanlarin da mutlaka
namazlarini kaza etmeleri gerekmektedir.
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